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La acupuntura, uno de los pilares de la Medicina China, es una poderosa
herramienta terapéutica que se basa en el restablecimiento de la salud,
desde el origen de la enfermedad.

La acupuntura es una terapia eficaz y segura ya reconocida por la OMS
y avalada por sélidas evidencias cientificas, estando su uso cada vez
mas extendido de modo complementario tanto en hospitales publicos y
privados en Espafia, asi como a nivel internacional.

Actualmente la acupuntura esta siendo utilizada con gran éxito como
herramienta terapéutica para el tratamiento de la dismenorrea, trastornos
asociados a la menopausia, endometriosis...

De especial interés es el uso complementario de la acupuntura en los
tratamientos de fertilidad, disponiéndose actualmente de unidades de
acupuntura especializadas en los centros médicos de fecundacion
artificial mas prestigiosos en nuestro pais.

Asimismo, podemos mencionar el uso de la moxibustion en el caso de
presentacion podalica (de nalgas) del feto durante el embarazo.

El presente curso consta de 6 seminarios presenciales, con un total de
120 horas lectivas, durante los cuales, los alumnos adquiriran los
conocimientos tedricos y destrezas practicas de la acupuntura en el
tratamiento de los trastornos ginecoldgicos y obstétricos mas habituales
en la préctica clinica diaria. Los alumnos dispondran de tutoria online con
cita previa.

Sede de formacidn: FISIOMEDIT
Av. del Mediterraneo n27 piso 12A-B, Madrid
Precio: 950€ (posibilidad de pago fraccionado por
domiciliacidon bancaria)
Informacion e inscripcion:
91 010 8651 / Info@clinicamedizen.es
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OBJETIVOS

Este curso proporcionara al alumno una solida capacitaciéon
teorico-practica para utilizar diversas disciplinas de la
Medicina Tradicional China como refuerzo a las terapias
habitualmente utilizadas en la Medicina Occidental.

El presente programa académico otorgara al profesional
sanitario un arsenal terapéutico mas amplio y diverso, que
le permitira ofrecer a los pacientes unos resultados mas
rapidos, duraderos y sin efectos secundarios. Manteniendo
de este modo, la salud y tratando las patologias que pueda
padecer la mujer en todas las etapas de su vida.

Ana Maria Imedio

Seminario Liu Zheng
20y 21 enero

. Introduccidn a la Medicina Tradicional China y Acupuntura:
pasado y presente;

. Evidencia cientifica y evidencias clinica

. Teoria de Yin-Yang y los Cinco Elementos: correspondencia en el
cuerpo humano.

. El Qj, la energia vital y el sistema de los meridianos

. Los meridianos, el camino de la energia

. Los puntos de acupuntura: clasificacion y aplicaciones clinicas

. Las tres Sustancias Fundamentales: Qi, Sangre y Liquidos
Organicos

. La puncidn: tipos de agujas, medidas higiénicas, precauciones,
contraindicaciones y técnica de puncidn

. . Liu Zheng
Seminario : 17 y 18 febrero

. Fisiologia de los organos segtin la Medicina China

. Los 12 meridianos principales y 8 Meridianos Maravillosos:
aplicacion clinica

. La sangre y la mujer: enfoque desde la Medicina China

. Los 6rganos y meridianos implicados en la ginecologia

. El diagndstico segtin la Medicina China

. Diferenciacion de sindromes

. Practicas: Toma de pulso y observacién de la lengua

- - Rubén Romd
Seminario 10y 11 marzo

-

. Patologias ginecoldgicas I: La menstruacion y trastornos

. Fisiologia y fisiopatologia del ciclo menstrual segiin la Medicina
China

. Ciclo menstrual corto, largo e irregulares;

0 Dismenorrea; Amenorrea; Metrorragia;

. Sindrome premenstrual;

0 Leucorrea

. Patologias ginecoldgicas Il: Infertilidad femenina

. Etiologia y fisiopatologia segun la Medicina China

. Diagnostico y diferenciacion de sindromes

. Interpretacion de temperatura basal

. Practicas: localizacion de los puntos mds importantes y casos
clinicos.
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" . 4 Beatriz Lopez
Seminario 21y 22 abril

* Acupuntura Obstétrica

* Fisiologiay relacion de los drganos segun cada trimestre

* Mantenimiento del feto: aborto de repeticion, sangrados
del primer trimestre,

* Nauseas, vomitos, pirosis y estrefiimiento

* Infecciones genitourinarias e incontinencia urinaria

* preeclampsiay amenaza de parto prematuro

* Final del embarazo, el parto y el postparto

* La puesta a punto; preparar a la mujer en las mejores
condiciones para el parto segun su desequilibrio
energético

* Prddromos de parto: acupuntura y digitopuntura,
ejercicios y respiraciones

» Dilatacion: analgesia durante el parto

* Expulsivo: acupuntura para favorecer el descenso de la
presentacion

* Alumbramiento: acupuntura para favorecer el
desprendimiento de la placenta y disminuir el sangrado.

* Practicas: localizacion y puncién de los puntos mas

importantes
. . / Cristina Fernandez
Seminario @ Estefania Alamo
26 y 27 mayo

. Revisidn bibliografica y protocolos de tratamiento

. Version cefdlica: evidencias y protocolos sobre el punto
67V Zhi Yin

. Acupuntura para la induccion del parto

. Acupuntura para el dolor durante y post parto.

. Patologias asociadas a la Lactancia: hipogalactia y
mastitis

. Estancamientos: Miomas uterinas; Endometriosis;
Ovarios Poliquisticos;

5 Diagnostico y tratamiento integrado

. Climaterio y sindromes menopausicos:

. Sofocos; insomnio y sudoracién nocturna;

. Sequedad vaginal e inapetencia sexual;

. Palpitaciones; ansiedad; depresion

. Enfoque Pisco-Socioldgico en patologias Ginecoldégicos

. Practicas I: Moxibustidn para la version fetal segln

protocolo
. Practicas Il: Localizacion y puncién de los puntos mas
importantes
] \ e Blanca Beltrdn
Seminario Liu Zheng

23 y 24 junio

. Medicina China Preventiva en Ginecologia

. Preparados naturales y caseros

. Fitoterapia basica: formulas magistrales segun
diferenciacion de sindromes

. Presentacion de los Trabajos Fin de Curso (casos
clinicos, estudios comparativos o revision bibliografica)

. Revision y razonamiento de casos clinicos

. Repaso general y resolucion de dudas

CLAUSURA Y ENTREGA DE LOS DIPLOMAS

EQUIPO DOCENTE

LIU ZHENG

DIRECTOR DEL CURSO

Lic. en Medicina Tradicional China
Fisioterapeuta, Master en técnicas
manuales e invasivas y en el tratamiento
del dolor.

ANA MARIA IMEDIO CARNICERO
JEFA DE ESTUDIO

Lic. en Farmacia.

Especialista sénior en Acupuntura,
Auriculoterapia y Dietoterapia

BEATRIZ LOPEZ GARRIDO

DOCENTE “ACUPUNTURA OBSTETRICA”
Enfermera matrona especialista en
Obstetricia y Ginecologia

Master en Acupuntura y Fitoterapia en
Ginecologia y Obstetricia

RUBEN ROMA TORREGROSA

DOCENTE “PATOLOGIAS GINECOLOGICAS E
INFERTILIDAD”

Fisioterapeuta, Master en Fisioterapia
Invasiva

Especialista en Acupuntura Integrativa y
Naturopatia

ESTEFANIA ALAMO RUBIO

DOCENTE “PATOLOGIAS GINECOLOGICAS”
Lic. en Psicologia, Especialista en
Acupuntura Ginecoldgica, Pediatricay
Psico-Acupuntura.

BLANCA BELTRAN PITA

DOCENTE “MEDICINA CHINA
PREVENTIVA”

Enfermera especialista en Medicina
Preventiva

Especialista en Medicina Tradicional
China, Dietoterapia y Fitoterapia.



